KICK
BOXING
LETZ)

NY

Stundenplan Giltig ab 17. August 2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kinder 6-9 Jahre Kinder 6-9 J
16:50 - 17:50 17:50 - 18:50

Kinder 10-13 J Anfdnger/in Kinder 10-13 J Anfdnger/in

18:00 - 19:00 18:15- 19:25 18:00 - 19:00 18:15- 19:25 Kinder 10-13 J

Anfdnger/in Anfénger/in 19:00 - 20:00

19:15- 20:30 19:15- 20:30

Mittelstufe & Mittelstufe & Mittelstufe & Mittelstufe &
Fortgeschrittene | Fortgeschrittene | Fortgeschrittene | Fortgeschrittene
19:15- 20:45 19:30- 21:00 19:15- 20:45 19:30- 21:00

20:00 - 20:15
Sparring

Kickboxing Letzi, Miirtschenstrasse 30, 8048 Ziirich, Telefon: 076 322 48 48, Homepage: kickboxen-zuerich.ch
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